
La intención de este documento es responder a la pregunta: "¿Qué debe hacer un alumno 
o miembro del personal si se expone a alguien que posiblemente tenga COVID-19?"

Si ha estado a menos de 6 pies de una persona 
durante más de 15 minutos que tiene o desarrolla 
dentro de las 48 horas posteriores al contacto con 
usted: 

1. Uno o más de los siguientes síntomas:
• inicio repentino de dificultad

para respirar
• pérdida repentina del gusto u olfato

O 

2. Dos o más de los siguientes síntomas:
• tos
• una fiebre de 100.0 o más
• escalofríos
• dolores musculares
• dolor de cabeza
• dolor de garganta
• náuseas o vómitos
• diarrea

De ser así, hará lo siguiente: 
Use mascarilla y monitoree los 

síntomas en #1 y #2 por 10 días a 
partir del último día de exposición. 

Si se desarrollan síntomas o si su prueba 
da positivo, siga las instrucciones de 

EXCLUSIÓN DE COVID-19 Y 
GUÍA PARA LA READMISIÓN. 

3. O que haya dado positivo por COVID-19.
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